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糖負荷後の血糖値の上昇率（0-180 minのAUC）
Means ± S.E., n = 4, Tukey’s Multiple Comparison Test, **P < 0.01

糖負荷後の血糖値の推移
Means ± S.E., n = 4

コントロール

皮付きはとむぎ抽出物

皮なしはとむぎ抽出物

焙煎はとむぎ抽出物

はとむぎの血糖値上昇抑制作用
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